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Belo Horizonte, 24 de março de 2023 
 
 

NOTA À COMUNIDADE DA ESCOLA DE VETERINÁRIA DA UFMG 
 
 

Apesar do encerramento das atividades do MonitoraCovidUFMG e do Telecovid-19, os cuidados para evitar a 
contaminação pela COVID-19 continuam. Além de orientar que todos mantenham o esquema vacinal atualizado, 
o Comitê da UFMG reitera a indicação de cuidados da última atualização do documento, publicada em 17 de 
novembro do ano passado (https://ufmg.br/comunicacao/noticias/monitoracovidufmg-e-telecovid-19-encerram-
atividades). 
 
As recomendações para pessoas com SINTOMAS que não realizaram o teste ou assintomáticas que tiveram 
CONTATO com pessoas com covid-19: 
 

 Permanecer em isolamento enquanto estiver febril. Retornar ao presencial quando permanecer afebril por pelo 
menos 24 horas ou de acordo com as orientações médicas. Usar máscara (cirúrgica ou PFF2/N95) enquanto 
apresentar sintomas respiratórios. 

 É SEMPRE desejável que haja a investigação do caso com a realização do exame para COVID-19 (Teste rápido de 
antígeno ou RT-PCR), preferencialmente entre o 1° e 7° dia após início de sintomas.  

 Se o teste for negativo, retornar ao presencial quando estiver afebril por pelo menos 24 horas ou de acordo com 
as orientações médicas. Manter uso de máscaras enquanto apresentar sintomas respiratórios.  

 Se o teste for positivo, seguir a conduta de caso confirmado. 
 
CASO CONFIRMADO: Em caso de teste positivo para a COVID-19, os integrantes da comunidade acadêmica devem 
manter o isolamento domiciliar até o sétimo dia completo do início dos sintomas, podendo retornar às atividades 
caso estejam sem febre e sem usar medicamentos antitérmicos há pelo menos 24 horas. Além disso, deve ser 
mantido o uso de máscara (cirúrgica ou PFF2/N95) até o 10º dia completo do início dos sintomas. Se o indivíduo 
permanecer sem melhora dos sintomas respiratórios ou tiver febre no 7º dia completo após o início dos sintomas, 
deve ser mantido o isolamento respiratório domiciliar até o 10º dia completo. 
 
Integrantes da comunidade acadêmica com suspeita de covid-19 podem agendar o teste RT-PCR ou o teste rápido 
pelo website da Prefeitura de Belo Horizonte (PBH). A prefeitura conta com dois locais de testagem: a Faculdade 
de Farmácia da UFMG, no campus Pampulha, e a Faminas-BH, na Avenida Cristiano Machado, 12001, Vila Clóris. 
Os testes são gratuitos, e o resultado é disponibilizado em 20 minutos. 
 
Estamos à disposição para qualquer esclarecimento. 
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Presidente da Comissão de Enfrentamento à COVID-19 da Escola de Veterinária da UFMG 
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